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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych
polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź i pozostawić
prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do którego
adresowana jest oferta

Gmina Łomianki

2. Rodzaj zadania publicznego1) 15) działalności na rzecz dzieci i młodzieży, w tym wypoczynku dzieci i
młodzieży

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Jestem Mamą, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000780896, Kod pocztowy: 05-092, Poczta:
Łomianki, Miejscowość: Łomianki Dolne, Ulica:Wspólna, Numer posesji: 33b, Województwo:mazowieckie, Powiat:
warszawski zachodni, Gmina: Łomianki, Strona www: www.fundacjajestemmama.pl, Adres e-mail:
kontakt@fundacjajestemmama.pl, Numer telefonu: 695-330-116,
 
Adres do korespondensji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do składania
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty
elektronicznej)

Anna Wycisk
 
Adres e-mail: kontakt@fundacjajestemmama.pl Telefon: 695 330 116

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Jestem Mamą w Łomiankach

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

14.11.2019 Data
zakończenia

15.12.2019

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Cykl spotkań "Jestem Mamą w Łomiankach" to projekt, którego celem jest integracja lokalnej społeczności - a szczególnie
młodych mam z małymi dziećmi. Łomianki dynamicznie się rozwijają, przeprowadza się coraz więcej rodzin, które spędzają
czas zupełnie się nie znając. Celem zadania realizowanego przez Fundację Jestem Mamą o nazwie "Jestem Mamą w
Łomiankach" jest zintegrowanie lokalnej społeczności. Chcemy, żeby mamy poznały inne mamy, nawiązały nowe
znajomości, a nawet nawiązały przyjaźnie.

Planujemy zorganizować oraz przeprowadzić cykl 5 spotkań dla mam z dziećmi w wieku (0-3 lat) w Świetlicy w Burakowie
(ul. Parkowa) w terminie między 15 listopada a 15 grudnia. Przez 3 tygodnie mamy razem z dziećmi będą spotykać się w
Domu Spotkań Sąsiedzkich, by wspólnie spędzić czas. Pierwsza godzina przeznaczona dla dzieci, druga godzina dla mam.
Między zajęciami (w przerwie) czas na bliższe poznanie, kawę i herbatę oraz drobny poczęstunek we wspólnym gronie.
Zapraszamy rodziny z całej gminy! Poznajmy się!

Fundacja Jestem Mamą zorganizuje zajęcia sensoryczne, które cieszą się ogromną popularnością w całej Polsce i są
skierowane do maluszków w wieku 0-3 lat. Dzieci będą poznawać różne faktury, kształty, rozwiną umiejętności manualne,
wyostrzą zmysły pod okiem specjalisty od sensoterapii oraz w towarzystwie innych mam.
Raz w tygodniu zaprosimy także dzieci na zajęcia umuzykalniające - gordonki, prowadzone przez piosenkarkę z
wieloletnim doświadczeniem, której głos oczaruje nie tylko najmłodszych, ale także rodziców. Zajęcia uczą dzieci poczucia
rytmu, koordynacji ruchowej, zamiłowania do muzyki oraz są doskonałym uzupełnieniem oferty ogólnorozwojowej dla
dzieci i niemowląt.

Cykl spotkań "Jestem Mamą w Łomiankach" zakłada serię pięciu 3-godzinnych spotkań. Pierwsza godzina będzie
poświęcona maluchom i ich rozwojowi, druga godzina została pomyślana jako czas dla mam. Chcemy, żeby mamy mogły
w przyjaznym otoczeniu spotkać się, porozmawiać, wymienić doświadczeniami, a przy okazji zrobić coś dla siebie. Dlatego
zaprosimy do Świetlicy w Burakowie specjalistów z różnych dziedzin: zorganizujemy spotkanie chustowe, na którym mamy
będą wspólnie uczuć się wiązania chusty lub dobory nosidła, zaprosimy dietetyczkę dziecięcą, która opowie o rozszerzaniu
diety u dzieci, podpowie jak szybko i zdrowo przygotowywać posiłki, a pediatra zaopatrzy mamy w niezbędną wiedzę
dotycząca budowania odporności u dzieci w sezonie jesienno-zimowym, a wszystko w miłej atmosferze przy kawie i
ciastku :)
Serdecznie zapraszamy mamy również z większymi dziećmi. W czasie zajęć oraz spotkań dla mam będzie przygotowany
specjalny kącik dla nieco starszych dzieci, gdzie będą czekać materiały papiernicze, kredki, flamastry, ćwiczenia oraz
kolorowanki.

Wydarzenie będzie szeroko promowane w mediach społecznościowych Fundacji oraz na lokalnych grupach facebook a
także na stronie internetowej. Zostaną wydrukowane i rozprowadzone plakaty tak aby o spotkaniach mogła dowiedzieć
się jak największa liczna mam.

Fundację Jestem Mamą tworzą młode mamy z terenu Łomianek, które doskonale znają potrzeby innych mam oraz dzieci.

Miejsce realizacji

Świetlica ul. Parkowa (Buraków)

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiągnięcia
rezultatów (wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło informacji o
osiągnięciu wskaźnika
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Integracja lokalnych społeczności (młode mamy
z dziećmi)

Zapraszamy wszystkie
Łomiankowskie mamy

Utworzenie Wydarzenia w
mediach społecznościowych
pozwoli monitorować
zainteresowanie oraz kontrolować
liczbę zainteresowanych osób,
które wiążą się z imiennym
zapisaniem na listę uczestników

Wspólne spędzanie czasu przez
rodziny/wzmacnianie więzi rodzinnych

Oceniamy, że wydarzenie w 99%
spełni ww. założenie

Wysoka frekwencja będzie
dowodem realizacji założenia

Przeprowadzenie zajęć dla mam oraz ich dzieci. 100 % Uczestnictwo mam w dziećmi w
zajęciach. Relacja opisowa na
stronie fundacji oraz fotorelacja z
zajęć.

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów, które
będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Jestem Mamą jest organizacją pozarządową. Wsród najważniejszych celów statutowych jest propagowanie
macierzyństwa oraz udzielania wsparcia kobietom, które po narodzinach dzieci bardzo często zapominają o swoich
potrzebach, marzeniach oraz aspiracjach zawodowych. Jako Fundacja troszczymy się o dobro całych rodzin organizując
specjalistyczne szkolenia, akcje, wydarzenia, seminaria oraz kursy. Wśród podmiotów wspierających oraz
współpracujących z Fundacją są zarówno podmioty z sektora samorządowego, jak również firmy komercyjne oraz
organizacje pozarządowe.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Fundacja Jestem Mamą ma duże doświadczenie w organizowaniu zajęć oraz wydarzeń dla całych rodzin, a w szczególności
dla mam oraz dzieci. Z ogromnym sukcesem Fundacja zrealizowała letni projekt warsztatów na Bielanach w Warszawie.
Łącznie 180 spotkań tematycznych dla rodzin. Strefę Fundacji odwiedziło przez trzy miesiące ponad 3 tysiące osób.

W październiku 2019 Fundacja Jestem Mamą przeprowadziła duże edukacyjno-finansowe wydarzenie dla dzieci Mały
Przedsiębiorca połączone z kiermaszem zabawek używanych. Wydarzenie cieszyło się ogromnym zainteresowaniem
odwiedziło nas ponad 700 osób.

Dużym przedsięwzięciem Fundacji jest wydarzenie Mamy Wolne - wielkie święto kobiet. Wsparte przez prezydenta m.st.
Warszawy, Marszałka Województwa Mazowieckiego oraz Centrum Praw Kobiet.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Główną wartością są członkowie Fundacji oraz ich doświadczenie organizacyjne i marketingowe.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych źródeł

1. Zajęcia umuzykalniające Gordonki (3 spotkania) 750,0    

2. Przeprowadzenie zajęć sensorycznych (2
spotkania)

600,0    

3. Przeprowadzenie zajęć tematycznych (5
spotkań)

1000,0    

4. Obsługa techniczna, pomocnik dedykowany do
wszystkich aktywności (5 spotkań)

900,0    

5. Promocja w mediach społecznościowych 200,0    

6. koordynacja projektu 500,0    

7. Poczęstunek 500,0    
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8. Rozliczenie księgowe projektu 300,0    

9. Przygotowanie oraz wydruk materiałów
promocyjnych ,plakaty

300,0    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 5050,0 5050,0 0,0

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego oferenta(-
tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności pożytku
publicznego;

3) oferent*/oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)*  z opłacaniem należności z tytułu
zobowiązań podatkowych;

4) oferent*/oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)*  z opłacaniem należności z tytułu składek na
ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym*/inną właściwą ewidencją* ;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły
stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

.............................................

.............................................

.............................................
(podpis osoby upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń woli
w imieniu oferenta)

Data..............................

Załączniki:

1. Referencje, listy polecające itp. (fakultatywny - niezłożony)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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