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Wsparcie dla Seniora

Ośrodek Pomocy Społecznej w Łomiankach realizuje projekt
„Zwiększenie samodzielności seniorów w miejscu ich
zamieszkania (RWS)”, którego celem jest poprawa jakości życia
osób starszych oraz umożliwienie im jak najdłuższego,
bezpiecznego i komfortowego funkcjonowania we własnym domu.

Program skierowany jest do mieszkańców po 60. roku życia.
Wsparcie ma na celu wzmocnienie samodzielności, poczucia
bezpieczeństwa oraz codziennego komfortu seniorów. Projekt jest
otwarty dla wszystkich, bez względu na płeć, sprawność czy
pochodzenie. Szczególną uwagę poświęcamy osobom z
niepełnosprawnościami, które mogą potrzebować dodatkowej
pomocy.

Zakres oferowanego wsparcia obejmuje:

usługi opiekuńcze,

pomoc w codziennych czynnościach domowych i
życiowych,

działania zwiększające samodzielność seniorów,

usługi sąsiedzkie,

wolontariat opiekuńczy,

teleopiekę – opaskę bezpieczeństwa na nadgarstek z
funkcją SOS.

Z projektu mogą skorzystać zarówno osoby potrzebujące
wsparcia, jak i ich bliscy, którzy poszukują pomocy dla członków
rodziny.

Jak zgłosić udział?

Osoby zainteresowane zapraszamy do kontaktu z Ośrodkiem
Pomocy Społecznej w Łomiankach ul. Jaśminowa 10e.

Formularz zgłoszeniowy można wypełnić na miejscu. Pracownicy
OPS udzielają również informacji telefonicznie 22 751 90 57.
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Zachęcamy do skorzystania z programu i przekazania informacji
osobom, które mogą potrzebować wsparcia.
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