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W ubiegtym sezonie 10 mieszkancdw Mazowsza stracito zycie trujgc sie czadem, a 72 zostato
rannych.

Pamietajmy o czyszczeniu przewoddw wentylacyjnych, reqularmych przegladach urzgdzen
grzewczych i montazu czujnikéw tlenku wegla.

Apel wojewody - uwazajmy na tlenek wegla

W zwigzku z sezonem jesienno-zimowym i rozpoczeciem okresu grzewczego, Jacek Koztowski,
wojewoda mazowiecki wystosowat do mieszkancédw Mazowsza apel o prawidtowym przestrzeganiu
przepisOw przeciwpozarowych i budowlanych.

W ubiegtym sezonie 10 mieszkarncéw Mazowsza stracito Zycie trujac sie czadem, a 72 zostato rannych.
To mniej niz rok wczesniej, ale wiele z tych ofiar dzis mogftoby zy¢. Pamietajmy o czyszczeniu
przewoddw wentylacyjnych, reqularnych przegladach urzgdzen grzewczych i montazu czujnikéw
tlenku wegla - apeluje Jacek Koztowski, wojewoda mazowiecki.

Tlenek wegla (CO, nazywany czadem) jest to nieorganiczny zwigzek chemiczny, tlenek weglanall
stopniu utlenienia. Nie posiada smaku, zapachu, barwy, nie szczypie w oczy i nie "dusi w
gardle”. Jest nieco |zejszy od powietrza, co powoduje, ze w zamknietych pomieszczeniach gromadzi
sie gtdwnie pod sufitem, przenika przez Sciany i stropy. Ma silne wtasnosci toksyczne. Przy wysokich
stezeniach CO - juz po kilku wdechach - moze nastgpi¢ zgon, bez objawdw ostrzegawczych, wskutek
porazenia uktadu oddechowego oraz ostrej niewydolnosci uktadu krgzenia. Powiktaniem zatru¢



tlenkiem wegla sg zmiany zwyrodnieniowe w osrodkowym ukfadzie nerwowym, nerwobdle i
niewydolnos¢ ptuc, natomiast w zatruciach przewlektych: béle i zawroty glowy, znuzenie, zmiany w
osrodkowym uktadzie nerwowym objawiajgce sie: pogorszeniem pamieci i zdolnosci koncentradiji,
bezsennoscia.

W trosce o wiasne bezpieczenstwo
Gtéwna przyczyng zatru¢ czadem jest: niedostosowanie istniejgcego systemu wentylacji do
standarddéw szczelnosci stosowanych okien i drzwi lub niesprawnos¢ przewoddw kominowych

(wentylacyjnych, spalinowych i dymowych), dlatego apelujemy:

Mieszkancu, nie dokonuj przerébek kominéw na wiasna reke!
Pamietaj, nie zaklejaj kratek wentylacyjnych ani okien!
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