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Zadbaj o płuca!

Od 1 do 10 grudnia obchodzimy Światowe Dni Walki z Gruźlicą i Chorobami Płuc. Przy tej
okazji przypominamy o konieczności systematycznej kontroli płuc, ponieważ wcześnie
wykryta gruźlica i inne choroby płuc mogą być z powodzeniem leczone.

Zadbaj o płuca!

Od 1 do 10 grudnia obchodzimy Światowe Dni Walki z Gruźlicą i Chorobami Płuc.

Naukowcy przewidują, że do 2020 roku znacznie wzrośnie zachorowalność na choroby płuc, zwłaszcza
przewlekłą obturacyjną chorobę płuc, raka płuc oraz gruźlicę. Do najpopularniejszych chorób układu
oddechowego należy przewlekła obturacyjna choroba płuc. Do częstych chorób płuc zaliczyć należy
właśnie mukowiscydozę, a także astmę, rozstrzelenie oskrzeli oraz rozedmę płuc. W przypadku tych
schorzeń niezwykle ważną rolę odgrywają czynniki genetyczne. Ich przebieg zaś ma przewlekły
charakter, a leczenie ogranicza się do łagodzenia objawów.

Choroby płuc stają się coraz większym zagrożeniem cywilizacyjnym. Szacuje się, iż z powodu
tych schorzeń rocznie umierać będzie ok. 12 mln ludzi na świecie.

Co roku w dniach 1-10 grudnia odbywają się Dni Walki z Gruźlicą i Chorobami Płuc. Przy tej okazji
przypominamy o konieczności systematycznej kontroli płuc, ponieważ wcześnie wykryta gruźlica i inne
choroby płuc mogą być z powodzeniem leczone.
W Polsce Narodowy Fundusz Zdrowia prowadzi programy profilaktyki gruźlicy i chorób odtytoniowych.

Sprawdź w swojej przychodni, czy kwalifikujesz się na bezpłatne badania!
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