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Osrodek Pomocy Spotecznej w tomiankach prowadzi nabdr uczestniczek do projektu ,, Twoje
zycie w twoich rekach - aktywna integracja spoteczna w Gminie tomianki”.

Kurs prawo jazdy za darmo? Osrodek Pomocy Spoteczne zaprasza

Osrodek Pomocy Spotecznej w tomiankach prowadzi nabdr uczestniczek do projektu
»Twoje zycie w twoich rekach - aktywna integracja spoteczna w Gminie Ltomianki”. Projekt
jest wspdtfinansowany przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.
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Do udziatu w projekcie zapraszamy kobiety:

-bezrobotne lub niepracujace,

-w wieku aktywnosci zawodowej (do 59 lat),

-zamieszkate na terenie miasta i gminy tomianki.
Szczegolnie zapraszamy osoby z niepetnosprawnoscia.

Uczestniczki zostang objete kompleksowym wsparciem, ktére umozliwi zwiekszenie ich aktywnosci
spotecznej i zawodowej poprzez zdobycie kwalifikacji zawodowych lub podniesienie poziomu
wyksztatcenia, wzrost wiedzy i kompetencji przydatnych na rynku pracy, poprawe umiejetnosci
psychospotecznych i przefamanie barier psychologicznych oraz wzmocnienie postaw aktywnych i
motywacji do dziafania.

W ramach projektu prowadzone bedg dziatania aktywnej integracji m.in.:
- kurs prawo jazdy kat. B,
- szkolenia komputerowe i zawodowe,
- doradztwo zawodowe,

- poradnictwo psychologiczne,



- warsztaty psychospoteczne,
- zajecia motywujaco-integracyjne (np. wycieczka, teatr, kreowanie wizerunku),

- mozliwosc sfinansowania edukacji szkolnej (uzupetienie wyksztatcenia na poziomie
podstawowym, gimnazjalnym, ponadgimnazjalnym lub policealnym).

Wszystkie zajecia w ramach projektu sg bezptatne. Planowany okres realizacji: lipiec - grudzieh 2013 r.
Osoby, ktdre podejma nauke, moga jg kontynuowac w ramach projektu w 2014 .

W czasie realizacji projektu uczestniczki otrzymujg wsparcie finansowe w postaci zasitkdw.

Rekrutacja bedzie prowadzona zgodnie z regulaminem projektu. W projekcie moga wzig¢ udziat osoby,
ktdre spetnig kryteria korzystania ze Swiadczeh pomocy spotecznej. Liczba miejsc ograniczona.

Rekrutacja trwa do 28 czerwca 2013 r.

Zgtoszenia przyjmuja pracownicy socjalni Osrodka Pomocy Spotecznej w tomiankach - ul. Szpitalna 7,
tomiankitel. 22 75190 57,22 75140 89

Kierownik OPS w tomiankach
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