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Szyjemy sport na miare - sportowa rodzina

Integracyjne Centrum Dydaktyczno Sportowe
09.10.202211:00
Dla dzieci: Tak

Bilety: Nie

Projekt “Szyjemy sport na miare - sportowa rodzina” to unikatowe campy sportowe promujgce
najpopularniejsze dyscypliny halowe na Swiecie.

65 par rodzic/opiekun - dziecko (w wieku 9-13 lat) wezmie udziat w wyjgtkowym treningu
prowadzonym przez sportowych gigantéw. Kazdy z uczestnikéw bedzie miat okazje poznac tajniki gry
w siatkdwke, pitke reczng i koszykdwke. Oprdcz sportowych atrakcji nie zabraknie réwniez miejsca na
wspdlne zdjecia i autografy, a na zakonczenie kazdego z campéw czeka konkurs umiejetnosci
indywidualnych w wielkim “skills challenge”. Dla wszystkich uczestnikéw nasi bohaterowie
przygotowali rdwniez specjalne podarunki - kazdy kto wezmie udziat w treningu otrzyma specjalng
campowa koszulke oraz worek treningowy.

Zeby wzig¢ udziat w tym niezwyktym wydarzeniu nalezy tylko wej$¢ na strone internetowa:
www.szyjemysportnamiare.pl/#zapisy i wypetni¢ formularz zgtoszeniowy. Impreza jest w petni
darmowa, zardwno dla uczestnikdw, jak i dla os6b towarzyszacych.

Partnerami projektu sa: Ministerstwo Sportu i Turystyki, Gmina £omianki, Starostwo Powiatu
Warszawskiego Zachodniego oraz Integracyjne Centrum Dydaktyczno Sportowe w tomiankach.

Ambasadorzy projektu "Szyjemy sport na miare":

Iwona Niedzwiedz

193-krotna reprezentantka Polski w pitce recznej. Uczestniczka Mistrzostw Swiata i Europy, mistrzyni
Polski, zdobywczyni Pucharu EHF oraz wicemistrzostwa Danii. Aktualnie komentatorka sportowa oraz
wspdtprowadzaca programdéw na Kanale Sportowym.

Cezary Trybanski
Reprezentant Polski i pierwszy Polak w NBA. Byt zawodnikiem czterech amerykanskich klubéw miedzy
innymi Memphis Grizzlies i New York Knicks.

Krzysztof Ignaczak
Wybitny reprezentant Polski. Mistrz Swiata, Mistrz Europy, srebrmy medalista Pucharu Swiata i
wielokrotny medalista Mistrzostw Polski.

Marcin Lijewski


http://www.szyjemysportnamiare.pl/#zapisy

Jeden z najwybitniejszych polskich pitkarzy recznych - Wicemistrz Swiata i multimedalista Mistrzostw
Polski. Najlepszy trener Polskiej Ligi Pitki Recznej w sezonie 2020/2021.
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