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Druga edycja Narodowego Dnia Sportu

Druga edycja Narodowego Dnia Sportu

Juz 14 czerwca 2014 roku odbedzie sie druga edycja Narodowego Dnia Sportu. Ten ogélnopolski
projekt popularyzujgcy aktywnos¢ sportowg wsrdd Polakéw organizowany jest przez Fundacje Zwalcz
Nude we wspétpracy z Ministerstwem Sportu i Turystyki. Ideg akgcji jest umozliwienie wszystkim
chetnym dostepu do nieodptatnych, specjalnie przygotowanych treningéw w réznych dyscyplinach
sportowych. Wybrane szkolenia poprowadza wybitni polscy sportowcy i olimpijczycy, a jedynym
warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sie na wybrany trening poprzez strone Narodowy Dzien
Sportu.

W tomiankach w druga sobote czerwca bedzie mozna wzig¢ udziat w wielu wydarzeniach sportowych,
m.in. zajecia TBC w Figora Fitness, treningi na sitowni, dzien otwarty w Integracyjnym Centrum
Dydaktyczno-Sportowym Fitness Club oraz w Centrum Boksu Leonidas. Zapraszamy szczegdlnie na
Finat VIIl Grand Prix tomianek w ptywaniu o Puchar Pro Futuro pod patronatem Burmistrza tomianek,
ktdry odbedzie sie na ptywalni ICDS w tomiankach, ul. Staszica 2. Petna lista wydarzen odbywajgcych
sie w tomiankach opublikowana jest na stronie Narodowego Dnia Sportu.

Ambasadorami Narodowego Dnia Sportu, ktdrzy poprowadza treningi w swojej dyscyplinie sportowej
sg m.in.: wielokrotna mistrzyni Europy i Swiata w kick-boxingu i boksie Iwona Guzowska, mistrz
olimpijski w skoku wzwyz Jacek Wszota oraz znakomity zapasnik Andrzej Supron.

Ogolnopolskimi patronami Narodowego Dnia Sportu sg Polski Komitet Olimpijski, Polska Agencja
Prasowa oraz Ministerstwo Sportu i Turystyki, ktdre takze wspétfinansuje projekt. W tomiankach
projekt organizowany jest we wspétpracy z Urzedem Miejskim w £omiankach.
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Trenul z mistrzomi; lwone Cuzowsko, Andrzef Supron, focek Wszola
i whielu inngch!

Tysigce bezptatnych tremingow dio kozdego w cotef Polsce.
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